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DEJAVU è uno strumento che facilita la co-
municazione nell’incontro fra due persone 
o in un gruppo attraverso l’uso del linguag-
gio simbolico e della narrazione.

Il cofanetto contiene un mazzo di 40 carte 
illustrate. Le immagini evocative e fiabe-
sche danno forma alle emozioni e permet-
tono di entrare in contatto con aspetti di sé 
e degli altri. DEJAVU invita a lasciar emerge-
re e condividere quello che le parole da sole 
non riescono a dire. 

Le carte non sono finalizzate alla valutazio-
ne professionale, ma a favorire la creazione 
di una relazione in un clima di accoglienza 
e ascolto.

Questo permette a DEJAVU di essere usato 
con grande versatilità in ambiti differenti: 
dal clinico al didattico, dal formativo all’e-
ducativo, nella costruzione di pratiche pro-
fessionali alla portata di tutti.

Questo strumento non ha specifiche indica-
zioni di utilizzo se non quelle dettate dalla 
fantasia e dalla creatività. Può essere uti-
lizzato per sondare uno stato d’animo, per 
raccontare qualcosa, per riconoscersi in un 
ricordo, per descriversi o per esprimere un 
desiderio. Le carte, con le loro illustrazioni 
oniriche, danno la possibilità di mettersi in 
gioco a tutti gli attori coinvolti, professioni-
sti e non.
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Il percorso
Le immagini sono frutto di un percorso di confronto fra esperti per profes-
sione (assistenti sociali e psicologi) ed esperti per esperienza (giovani che 
hanno vissuto un’esperienza di accoglienza fuori famiglia). Accompagnati da 
un moderatore e da un illustratore, hanno riflettuto sulle parole chiave e gli 
stati d’animo vissuti nelle relazioni di aiuto, trasformandoli in illustrazioni.

Questo progetto è stato ideato dall’Ordine degli assistenti sociali Trenti-
no Alto Adige in collaborazione con l’associazione Agevolando. Il percorso 
è stato promosso da GiPro (Associazione Giovani Professionisti Trentini) e 
finanziato dal Piano Operativo Giovani 2021 della Provincia Autonoma di 
Trento.

Per desiderio dei partecipanti 
al percorso creativo e delle as-
sociazioni coinvolte, il margine 
economico (prezzo pagato al 
netto dei costi e dei diritti d’au-
tore) sarà devoluto all’associa-
zione AGEVOLANDO ODV per 
finanziare progetti a favore dei 
Care Leavers, ragazzi e ragazze 
che hanno vissuto esperienze 
di accoglienza fuori dalla pro-
pria famiglia di origine.
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